Va 


ugo carrega 


HAIKAI 


frasi icastiche 
. (stato del marzo 2003) 


LuimigT————__—_—_—__———————_—_—__—_——_—_——_—_—_—_—___»—+peeueeoooo_ = _ 


.. è il tratto di unione fra Mano e Mente. 
... e che cazzo! 
A fianco della legge del vince il più forte c'è l’altra del 
mutuo soccorso. 
A nostra signora la musi ispiratrice. 
Abbiamo visto il compiersi della luce. 
Acqua e gas a tutti i piani. 
Acquetatevi o sensi. 
Affermo l’ineluttabile presenza della Mente. 
CAI is clear now. © 
All'improvviso, mi sono trovato senza niente da fare. 
— Alla luce del Sole una grande luce è una piccola luce. 
> Allegro scoiattolo sul ramo: rapida Mente alla Mano? 
— Azione ESeguita. ESTASI! 
Amore come distacco dal sé. 
Amore e bellezza chiudono il cerchio fra fremito e tremito. 
amore altera mente. 
amore. mano mente. terra acqua sole. fiore 
Andando in ascensore non modifichiamo soltanto i nostri 
polpacci ma modifichiamo anche il nostro cervello e il 
nostro modo di pensare. 
— Anelito chiude il cerchio fra fremito e tremito. 
Anomalo anelito. 
Arte come scienza dell'arte. 
Arte è. Arte non è. 
_- Articolando lo spazio nel tempo della mano. GESTO! 
Attorno non c'è molto spazio. 
Avete visto dove è andata la vita? 
+ bellezza anima fremito 
Bisogna abbattere la sacralità perché è il più potente 
strumento del potere. 
_ Che distanza c'è fra bellezza e amore? 
Che distanza c'è fra teoria e pratica? 
Che fine ha fatto il Tordo? non èin ritardo ......... 
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— Che il pensiero si faccia Cosa! 
Che importanza ha che l'Utopia si realizzi? L'importante 
è che stimoli: 
— Che la cosa si faccia pensiero. 
— Che senso ha? 
Chi commenterà il mio commento? 
Chi non tocca i fili muore. 
Chi si inerpica lungo il sentiero del pensiero sconfitto da 
un sasso? 
Chi ti ha dato amore? 
È Chiama mare uno stagno: vedrai allargarsi le sue sponde. 
Chiama stagno un mare: ti troverai in tempesta. 
Chiusi gli occhi mi si illumina la vista di mille immagini 
lontane. 
Ci si potesse suicidare senza morirne! 
_ Cisono cose che a toccarle si rompono. Parole che a 
dirle vanificano. E... 
Ci sono cose che sono mie soltanto. 
Ciò che non si converte in suono e ciò che non si 
converte in gesto è nella mente! 
rr ciòcheè, è 
ciò che si vede è ciò che è 
ciò che si vede è la materia del significato 
ciò che si vede non ha suono 
ciò che si vede si presta ad equivoci 
— Codesta forma esplode la mente e la mano. 
— Come avviene il lampo che muove il pensiero nella 
mente? 
— Come ci hanno messi insieme? 
Come è difficile amare! 
Come è lo stato delle Cose? 
Come l'effettiva violenza del mare, quella dell’uomo. 
Come la lucertola pigra al sole prima che il ragazzo 
crudele la calpestasse cosi come con me la morte. 
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Come la neve che si squaglia al sole, sono qui incantato 
come l'allodola. Guardo le cose e sorrido. 
Come lo chiameresti.? 
Come non fossimo mai venuti al mondo. 
Come perduti in uno spazio infinito. 
Come posso sperare di batterti? 
Come posso usarlo? 
— Come possono degli oggetti estranei, entrare qui dentro? 
Come se fosse in equilibrio. 
Come se non fossimo mai usciti al mondo attraverso la 
Porta Segreta. 
+ Come si comporta la Mano sognata dalla Mente 
— Come siamo posti insieme? 
— Come sorge il sole ogni mattino, così io vivo. 
Come un titano punito, stremato, spingeva il peso della 
vita. 
Come un'avventura esplosa per caso: amore. 
Come un'avventura esplosa per caso: Mano! >< Mente! 
Come un'onda sonora che si perde nel dolce della 
tristezza. 
Come? pone l'interrogazione del perché e del dove. 
A — Conforme al mio modo di espandere il pensiero, affermo 
la Mente. 
Conforme al Sentimento della Mano è l’Albero della 
Vita. 
Coro eco ulivo. Farfalla. Eco coro conchiglia spiaggia. 
Coro eco sciacquio mare.Coro eco ... memoria (mente). 
Mia infanzia. 
Corrono, corrono, corrono ... per non muoversi mai. 
— Cosa c'è di più utile? Una brezza fresca attraverso la 
camicia lacerata! 
Cosa è quel suono fuori della porta? 
— Cosa indovina il dado gettato. 
_— Cosa ne dici? Adesso è tutto chiaro. 
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Cosa resta di me quando sono morto? 

— Cosa si vuol dire con ... 

— CRACK! Un universo infranto. 

—Dal dolore non nascono parole 
Daltronde, una certa ingenuità è necessaria alla 
sopravvivenza. E chi non c'è l’ ha? Finga di averla. 

— Delle cose finiscono. Altre cominciano. 

— Devo imparare a vivere la mia solitudine da solo. 
Disegna bambù per dieci anni. Diventa tu stesso bambù. 
Scordalo. Riprendi a disegnare. 

f-Disprezzo coloro che per sentirsi uniti hanno bisogno 
del dolore. 
Dobbiamo accertarci che la vita non venga sprecata. 
Dove c'è azione c'è materia 

— Dove c'è azione c’è trasformazione 

— Dove conduce il Vento se lo chiamo con il nome di 
“adesso” per sempre? 
Dove è finita la durezza? 

— Dove è finita la trasparenza? 

— Dove è il Luogo del NonLuogo. 

- Dove è il Luogo dove non si hanno risposte. 

— Dove è il Luogo dove si hanno le risposte. 

Dove è la mano, li è anche la mente. 

- Dove il silenzio è la parola del poeta, là è il luogo. 

Dove la Mano ha lasciato l'impronta, è nata la Traccia. 
Dove l’azione ha lasciato la Traccia, la Mente ha appreso 
la Scrittura. Così il Corpo si è ricongiunto nella scrittura. 
Dove si colloca lo spazio fra il Visibile e l'Invisibile? 

- Dove si forma il senso, lì nasce la cosa. 

+ Dove sta l'invadente frinire della cicala? (Rami curvati 
alla luna!) 
Dove va il tempo nello spazio vuoto dal vivere? 

— |neluttabile coercizione del crescere. 

_ dove c'è azione c'è materia 


dove c'è azione c'è trasformazione 
- Dove? è il luogo del silenzio perché là non ci sta la 
parola. 
- Dove? è il luogo della domanda. 
- Dove? è il luogo dove il tutto si risolve nel nulla. 
-Dove? è il luogo dove la materia diventa assenza. 
-Dove? è il luogo dove la morte non ha potere. 
-Dove? è il luogo dove le risposte non servono. 
-Dove? è il luogo dove non ci stanno corpi. 
-Dove? è il luogo dove presenza ed assenza si 
coniugano. 
-Dove? è il luogo dove si hanno le risposte. 
-Dove? è il luogo dove tutto si risolve nel nulla. 
-Dove? è il luogo preferito dall'assenza. 
-Dove? è il luogo senza corpo. 
-Dove? è il luogo senza materia. 
- Dove? non è un luogo. 
-Dove? pone l'interrogazione del luogo. 
-Dove? pone l'interrogazione del perché e del come. 
E ‘è il trattino che unisce la mano alla mente, la mente 
alla mano. 
E‘. tutta una questione di misure! 
E mi fu allora possibile dirmi cos'era il mio dolore, cos'era 
quell’entità di niente con materia, dove ogni linea diventa 
arabesco del mio stato d'animo nel vasto campo bianco 
della pagina. 
E se fossi rimasta incinta? (Per una piccola amica 
innocente.) 
E’ ciò che è 
—E' la distanza a fare grandi le cose. 
4 E' nel dolore che il fremito si trasfigura in tremito. 
— E’ tutta una questione di misura. 
Egli non sì riconosce in ciò che vede; non trova il senso 
del proprio fare e senza fare egli non esiste. 


= Esprimo il concetto che la forma è un'articolazione del 
segno nel tempo. (Estasi della mente). 

—Estasi della Mente! Dove mi pongo? 

—Fantasticando attorno alla morte. 
Fare, tanto per fare. Fare tanto, per dire. Dire, tanto per 
fare. Dire tanto, per fare. Niente. (Omaggio alla virgola) 
forma anima mente 
forma anima mente 
Forme agitantesi nell’inevitabile traccia della mano. 
Forse non tutti sapevano che ......... 

— Forse verrà un giorno in cui torneranno a splendere le 
luci e i fiori fioriranno ancora. 

-Fremito e tremito sono due personaggi di sogno. 

- Fremito è dal sorriso sulle labbra dell'amante. 
Fremito scuote la mente. 
fremito aguzza sguardo 
fremito scuote mente 
Gli occhi ... biglietto del tram ... grande amore. 
Grigio, amore mio! 
Guardava dentro di sé e dipingeva gli alberi. 

Vos. Gustate e provate come è soave il signore. 
4 he io ti avevo raccomandato questo modo, tu lo sapevi, 

e C- 

— Ho aggiunto me stesso - a - ed ho impegnato la 
pagina nell'esperienza. 
Ho bisogno di luce. 
Ho cambiato umore! 
Ho cercato ciò che si presenta come mistero e ho trovato 
ciò che già conoscevo. 
Ho guardato fuori di me e quel che ho visto mi ha detto: 
«“Apponi la mano a trasformare le cose.” Così è che io 
sono colui che scrive. 
Ho visto ciò che si presenta come mistero e ho visto ciò 
che già conoscevo. 


= How can i use it? 
How could i expect to defeat you? 
= How would you call this? 
| miei sensi rifiutano una teoria che non sia operativa. 
| ritmi del tempo alterano tensioni diverse e la mano fa 
dove la mente conduce. 
| sentimenti sono un Corpo senza materia. 
(eam META S azione (un unico corpo): FORMA 


Il ou si cela ne] verde. 
ZI Campo madornale del sogno mai sognato. 
+ ll canto... canto... canto...è non silenzio! 
— Il caso, con il tempo, crea il miglior ordine. 
Il cattolicesimo dà molta importanza al corpo. lo dò molta 
importanza al corpo. lo non sono cattolico. 
= Il centro è sempre un poco più in là del Centro. 
Il cielo è sopra di me. 
— Il colore sposta il cercare dall'orecchio all'occhio. 
Il colore sposta il Vedere dall'occhio alla Mente. 
Il Corpo è un contenitore di Sentimenti. 
Il corpo è unico. 
= Il corpo invaso di pustole, sorrideva. 
= ll corpo smembrato rappresenta l'universo. 
Il corpo smembrato rappresenta la luce. 
Il corvo ha ucciso la colomba. 
- Il culto della gioia e del ritmo. 
Il cuore scaldato dall’alcol, non sentì il gelo e ne morì 
assiderato. (Per E.A.Poe) 
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Il distacco Assoluto della mano ; (mediante la violenza 
estatica del segno) libera la mente. 

Il fremito fa unico lo sguardo degli amanti. 

Il fremito si fa tremito nella sofferenza. 


Il fuoco dell'amore. 
Il gelo della notte colma la mente: il cuore formidabile si 
è fermato. 


—Il gesto è assoluto perché io cisono. —_ -. 


Il gesto trasforma la materia 4, 
€ 


@ Il grigio... il grigio... il grigio... 
IT linguaggio della poesia è un insieme di elementi organici 
in continua ricerca di una simbiosi. 
- Il mondo è colmo di tremiti e fremiti. 
— Il Movimento supera il guardare: la Mente-in-sé! IO! 
Il movimento della mente si fonda sulla Mano che fà. 
— Il movimento della mente supera lo sguardo. 
— Il movimento esplode la Forma! eplatu 
Il movimento supera lo sguardo. 
— Il movimento supera lo sguardo: la mente-in-sé: IO! 
(come un urlo). 
_ Il nervoso stato delle Cose. 
|| nostro pensiero antico è dirottato lungo il corso del 
fiume. ALBA! 
Il poeta è come un contadino che non è proprietario della 
terra che coltiva. 
|| principe è solitario. Il principe non ha paura. ll principe 
ha il cuore esaltato. Il principe ha il coraggio di vivere al 
livello dei propri sogni. 
Il punto centrale è che esiste un tipo di scrittura che non 
può essere letta. Con ciò non voglio estendere il concetto 
a che tutto è scrittura. Semmai, tutto è linguaggio. 
& |l punto di partenza è là dove non si può più parlare. 
gli ramo è immobile. La mano! 
Il rapido movimento della mente si fonda sulla mano che 
fa. GSso-esaspera-tater tar sinel-aesto-detta 
MAaRO. 
# || rosso esaspera la mente a tradursi nel gesto della 
mano. 
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Il sangue non da la libertà. 
Il segno sposta il vedere dall’Occhio alla Mente. 
Il senso della colpa. Fo n L 
— Il significato non può essere neutrale. e <( 21 te ( 
— Il silenzio del vuoto. 
— Il silenzio è la parola segreta del poeta! 
_Hl sublime, dove sta il sublime? 
Il suono colpisce le orecchie. 
— ll Tempo comprime la necessità di esserci. 
— Il Tempo deforma. 
_— Il Tempo si mette di mezzo. 
Il tempo è privo di tempo quando si conoscono le antiche 
tradizioni. 
— Il tempo si ferma nella memoria. 
Il timore alimenta nella veglia il fremito dell'amante. 
Il tremito preannuncia la morte. Il tremito scuote la mano. 
? — Il tremito scuote la mano. 
Il tuono si avvicina. L'albero brucia. 
rapa jp? Il vento scuote gli alberi così come la miseria altera le 
menti. E' la mente flessibile così come lo sono i rami 
dell'albero? 
Il vuoto è una polvere invisibile che si carica dei 
sentimenti dell’uomo dando corpo ai suoi desideri. 
- il gesto trasforma la materia 
Illudersi spezza il cuore, in amore. 
In alto si inerpica il Falco e si sbatte in picchiata. M'amour! 
VERTIGO! 
— In principio era il Gesto. 
+ In un grande buio una piccola luce è una grande luce. 
Incontrastata sospensione della Mente. 
Increspa lontano le onde il vento. Tanta Acqua! 
indotto a tentare per bisogno d'amore. DESIDERIO! 
- Ineluttabile presenza delle cose. 
< Innocenza ... beata innocenza! 
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= lo c'ero ma non lo sapevo. 

Xlo cerco avidamente ciò che è fuori di io il 
movimento magico della scrittura porta la mia riflessione 
sull’autenticità del segno . 

+ lo cerco ciò che è Fuori ma il Tempo della Scrittura mi 
spinge a riflettere sull’autenticità del segno. 
lo controllo le parole. 

- lo do rilievo all’io come segnale dell’esserci. 
lo dò rilievo all’lo. Io sono me che si scrive. lo esisto. lo 
sono dove mi assomiglia. lo scrivo altrove. lo mi scrivo 
oltre. 

— lo faccio il luogo perché non temo la morte. 
lo fermo il tempo della mia mente. , VÀ ha 

— lo limito lo spazio del mio corpo. _LT°/ > °° 
lo mi inscrivo altrove. = (55 se 

—- lo non temo la morte. 
lo qui adesso ... respiro. 

—- lo scrivo altrove. 

—. lo sono colui che non è. 
lo sono colui che si mostra. , VA 

— lo sono colui che si scrive. «<< 
lo sono dove mi assomiglia. 
lo sono dove mi hanno messo in nascita. 
lo sono dove non mi assomiglia. 
lo sono eterno. 

—-lo sono l’attimo della parola eterno che si moltiplica nel 
Tempo. (Impazienza di vivere!) lo sono colui che scrive. 
lo sono l'unico. 
lo sono l’unico. lo sono colui che scrive. lo sono eterno. 
La pietra porta il mio nome. lo non temo la morte. ll 
verde si adagia nel verde. 
lo sono un contadino di città con il mare nelle vene. 
lo traccio confini. 

It does not compute. 
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/ 
«<=__—t'amore corrisposto apre le porte del paradiso. L'amore 
“Non corrisposte apre le porte dell’inferno. 
L'amore è una materia altamente infiammabile. 
L’anarchia è un atteggiamento che pone la vita innanzi 
a tutto. 
& L'apparire incredibile della luce ogni mattina. (Oriente!) 
+ L'arte è l’espressione del desiderio dell’uomo di lasciare 
una traccia dopo di sé per vincere la morte. 
L'arte, nell'uomo, è l’espressione della sua parte 
femminile, ossia, dell'uomo che non può partorire. 
L'aspetto inaudito del corpo assume la forma che la 
volontà gli assegna. 
— L'assurdo desiderio della mente di diventare mano. 
— L'assurdo desiderio della mano di diventare mente. 
L'attesa anima il fremito nell'anima e il tremito nel corpo. 
— L'atto di causare ad esistere. 
_24azione trasforma la materia 
l’azione trasforma la materia 
L'energia dispersa si raccoglie nella visione. 
L'energia rivela la scrittura dalla forma sotterranea della 
mente. 
L'energia si esplica nella cospicua presenza della mano. 
L'energia sotterranea del costituirsi della forma ha leggi 
ineluttabili inosservate dall'occhio e colte raramente dalla 
Mente. 
— L'energia dispersa si raccoglie nella visione. 
L'energia rivela la scrittura dalla forma sotterranea della 
mente. 
L'energia si esplica nella cospicua presenza della mano. 
L'energia, che la forma sviluppa nel suo costruirsi 
sotterraneo, ha leggi ineluttabili, inosservate dall'occhio, 
ignorate dalla mente, scavalcate dalla mano.L'estate il 
gioco si affanna a diventare estasi. 
_— L'estate il gioco si affanna a diventare estasi. 
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L'idea si incarna nella materia 
L'implacabile verità della pace annienterà la guerra. 
L'incontenibile energia del desiderio. 
L’'invadere della passione.L'irrefrenabile energia del 
desiderio. 
L'irrefrenabile energia del desiderio. 
La bellezza «6 anima il fremito. 
La cultura cambia i colori. 
La dimensione mentale è costantemente alterata dalle 
complesse leggi dell’analogia. Pensieri di ......... 
— La distanza fà grandi le Cose. 
La felicità degli altri mi rende felice. 
La foglia caduta decomponendosi genera nuova vita. 
Cosa ne è del corpo dell’ uomo? 
La Forma tangibile della Materia. 
— La forma celebra l'assenza 
— La forma completa la visione 
) — La forma dà l’essere alla Cosa 
 —La forma delinea il pensiero 
— La forma è ciò che si vede 
‘fui — La forma è‘evasione dalla mente 
— La forma è il gesto compiuto 
_ La forma è il principio dell’azione 
— La forma è l'atto di presenza della mente 
— La forma è l'atto realizzato 
- La forma è la cosa sensibile 
- La forma è nella visione 
- La forma implode la Mente 
- La forma intangibile della mente. 
— La forma sposta il cercare dall'orecchio all'occhio. 
— La forma tangibile della materia. 


La geometria delle parole compone il senso della vita. 
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La libertà e la sopravvivenza del poeta oggi sono la vostra 
libertà e sopravvivenza di domani. 
La luce colpisce gli occhi. 
La Mano si esercita nella Mente e viceversa. 
La mano e la mente non si toccano. 
-—-La mano e la mente si toccano. 
La mano ferma la mente che pensa 
—La mano rappresenta la mente/pensante. 
La mano si addestra nella mente che osserva. (Prendo 
le misure!) 
La massima onestà nel giudicare il proprio lavoro 
assumerebbe un grande valore emblematico. 
La mente alimenta il fremito dalla bellezza.La mente 
esaspera la mano a tradursi. (Rosso!) 
La mente e la mano interagiscono: energia! 
La mente è movimento 
La mente pensante non si vede ma la mano la 
rappresenta. 
La mia casa è sporca. 
La mia mano ha vinto la durezza. 
—La mia vita non può finire così. 
— La misura è colma. 
— La morte è ineccepibile. 
— La mutabilità delle cose rifsconcerta. 
_ La natura cambia# colore. 
La natura fragile del dio movimenta la forma. 
La natura si innerva. 
La nobile fragilità ha impegnato la mano e la mente. 
La nostalgia è semplice. 
La pagina come nuova forma d'espressione. 
La parola poeta mi è padre. 
La parola si è fatta materia. 
La pietra incisa porta il mio nome. 
La poesia (dal greco poiein, fare) è composta di una serie 
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di associazioni in cui alcuni passaggi sono saltati. 

La presenza compone la forma nell’idea dell'assenza. 
La presenza prende corpo nella cospicua energia 
dell'assenza. 


La presenza si attua nella cospicua energia 
dell’Assenza. 


— La purezza delle idee. osa vuo! dir — Gar A 
— La riconciliazione degli opposti. 
La scrittura è lo specchio della mente solcata dalla mano. 
La scrittura è lo specchio della mente. 
La sfera delle infinite permutazioni è il Cosmo. 
La sofferenza ci dà l'indice della sopravvivenza. 
La sofferenza degli altri non mi uccide. 
La solitudine è fredda e mi avvolge nel suo sudario 
silenzioso. 
La tangibile forma del vuoto assordato dal rumore. 
La terra e il mare. 
— La terra si nutre dei nostri corpi. 
La terribile infanzia di Ivan! 
La tristezza è un sentimento ignobile che invade tutto il 
corpo. 
La tristezza ha forma circolare: torna sempre a se stessa. 
La verità implacabile della pace annienterà la guerra. 
La visione di un volo immerso lontano: (il Cormorano!) 
la forma celebra l'assenza 
la ffgma completa ta visione 
la forma dà l'essere alla Cosa 
la forma delinea il pensiero 
la forma & ciò che si vede 
la forma è 
la forma è il 
la forma è il principio dell’azione 
la forma è l'atto dj presenza della mente 
la forma è l'atto realizzato 
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la formg/è la cosa sensibile 
la forma è nella visione 
la forma implode la Mente 
la sincronia comprime la diacronia 
Là dove è il Silenzio, nasceuma Voce atta alle Parole 
Sommesse. 
Là dove si facevano sogni / è venuta a mancare la luce 
€ (1) mi trovo improvvisamente nel silenzio (2) mi trovo 
improvvisamente senza sapere cosa fare, cosa dire (3) 
mi trovo improvvisamente sospeso nel vuoto. 

—Le Cose avvengono in Silenzio. 
Le Cose avvengono soprattutto all’interno. 
Le cose mutano. (E io?) 
Le cose si rompono. | Sentimenti? 
Le foglie si fanno gialle e cadono. 
Le mille forme che la negazione assume nella morte 
degradano di fronte alla vista improvvisa e dirompente 
della scrittura.Le orecchie tappate, individuava rumori 
nel silenzio. 
Le orecchie tappate, individuava rumori nel silenzio. 
Le parole sul foglio sono materia. 
Le risonanze splendenti andavano spegnendosi. (Lungo 
la strada...) 
Libera vola la fantasia dalla miseria del corpo. Abilità di 
una specie forte nella sostanza dell’umile. Il fantasioso 
coraggio di Zane che ride succhiando il pollo nella mosca. 
Lo spazio per essere mi comprime. 
Lo spazio si articola nel tempo del gesto. Azione! 
Lo stato ineluttabile delle cose. 

— Lo strumento modifica chi lo usa. 
Lontana è la mano dalla mente. 
Lontana è la mente dalla mano. 
Lontano il vento increspa le onde. Tant'acqua! 

— Luna mente cerchio. 


16 


oi ___Y\W:€WW(;i:))»»Gruilbliiiiii. 


Lungo la scrittura del movimento prendono forma campi 
minori punti fermi da cui irradiano energie che attestano 
la presenza della Mente. 
Lungo la strada le risonanze splendenti andavano 
spegnendosi. 
Mai ho disgiunto la Mano dalla Mente né il segno dal 
Vivere. 
Mangiare un animale è sempre un rito osceno. 
Mano campo. Campo mente. Quadrato. 
Mano e mente - mente e mano: nessuna discriminante, 
un unico corpo.Mano Mente Voce. 
mano >< mente mente >< mano GRIGIO! 
mano anima mente 
mano anima mente 
Mark your dreams. 
Mente e Mano, nessuna discriminazione: un Unico 
Corpo! 
Mentre la terra con un poco di pioggia dava vita a tutte 
le piante, questo inaudito miracolo non veniva neppure 
notato. Una civiltà sta scomparendo. L'estate compie le 
sue scelte. Il rosso penetra la terra. 
Mettersi le mani addosso. Toccarsi. | nostri Corpi. 
Mille estati le cicale hanno cantato: i resti del tempo le 
tracce del colore cangiante sul muro di casa. 
Molte volte la mano si è fermata e la mente ha ripreso il 
pensiero. 

— Muori e nulla resta di te. 
Nel buio profondo una piccola luce è una grande luce. 
Nel movimento della scrittura, prendono forma campi 
minori, punti fermi da cui irradiano energie che attestano 
la presenza della mente. 
Nel vasto campo della pagina. 
Nell'io si ha l'inizio. 
Nella forma sotterranea della mente l'energia rivela la 
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Scrittura. 
“Nessuno ha il coraggio di vivere al livello dei propri 
Sogni. 
Nessuno sa da che parte cominciare. 
Nessuno sa dire quante volte siamo stati colpiti. 
Nessuno sa dove stiamo andando. 
Nessuno vede il taglio fino a che non si è tagliato. 
Niente è il luogo del vuoto! 
No words! 
Non bisogna dimenticare che se il nostro pensiero è 
progressivo: ciò avviene soltanto perché i fenomeni 
naturali sono progressivi. La scrittura è altra cosa e il 
progresso si è sviluppato con l'adattamento del pensiero 
alla scrittura. 
Non c'è “un tempo” per misurare il movimento della 
mente. 
— Non c'è R$ BA soggetto, né wa oggetto. 
-——Non c'è niente da dire. 
Non c’è niente da fare. 
Non c'è un tempo per misurare il movimento della mente. 
Non c'è né soggetto né oggetto. 
Non c’è niente da dire. 
Non c'è un tempo per misurare il movimento della mente. 
Non chiedo al silenzio che la pace dal rumore.Chi 
propone pensieri profondi? 
Non dimentico mai che compito del poeta non è soltanto 
fare poesia ma anche enucleare regole per diffonderla. 
Non dimentico mai di essere un solare di discendenza 
contadina e marinara. 
Non Pensarci. 
Non so dire quante volte sono stato colpito. 
Non uccidete il bianco! 
Non uccidete il grigio. 
— Nulla esist al 
De ee e iQ 
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nulla esiste senza la materia 

Ogni nostro tentativo di staccare la Mente dalla Mano 
naufraga nel Corpo dominato dal Tempo e dallo Spazio. 
Ogni volta che la mano si è fermata la mente aveva 
sospeso il pensiero. 

Ogni volta che la mano si è fermata la mente l’ha cercata. 
Ora! ...e qualcuno ha qui la mano s... non la ritragga, 
prego! 

Pare che tutti amino tenere nascoste le proprie scoperte 
invece di buttarle fra la gente perché fioriscano. 

paura anima tremito 

Per sentire il silenzio... parole sommesse! 

Per un'arte il cui referente sia l’attività mentale. 

— Perché il grido si annulla nella scrittura? Non ha forse il 
suo sinonimo più prossimo nel gesto? E allora, una parola 
più una spruzzata di rosso, non è forse la parola più il 
grido? 

Perché pone l’interrogazione del come. 

Perché? pone l'interrogazione del dove e del come. 
Potresti anche conoscerla la morte, ma nessuno, in 
società, la riconoscerebbe. 

Prendere la nota giusta. Morirne. 

Quando ero in manicomio, scrivevo un diario perché 
nessuno mi credeva, dovevo attaccarmi alla mia verità, 
avevo paura di dimenticare tutto quello che mi era 
capitato. Ma adesso che sono felice non ho più niente 
da scrivere. (testo non mio.) 

Quando osservo l'ombra della realtà proiettata nel vuoto 
... Come si staglia la luna nella notte autunnale! 
Quante volte ho articolato parole lontane dal pensare. 
Che c'è di nuovo nella Mente? 

»- Quasi non ce la faccio più. 

Quello che scrivo deve rappresentare come lo scrivo. 
Questa Forma Esplode: Mente Mano. 
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Ragionare e non ruminare, ho detto alla mucca che beata 
mi ha risposto: Muuuhhh! 

Rasento spesso la genialità. La rasento soltanto ... 
Ricerca come nuovo spazio sentimentale. 

Rinnovarsi col sole. Con ogni sole 
rinnovarsi.(Confucio<Pound) 

Ritmi del tempo alterano tensioni diverse & la mano 
compie dove la mente conduce. (& l'’Occhio?) Un corso 
d'acqua (anche sporco) riempie la vista (libera di 
informazioni) perché s corre ... 

Riuscire ad abbandonarsi alla follia. 

Sarebbe meglio portare l’arte nella realtà invece di tentare 
di portare la realtà nell’arte. 

Scrivo per testimoniare la mia esistenza. 

Scrivo quel che penso nel momento in cui lo scrivo. 
Scuote gli alberi il vento cosi come la miseria altera le 
menti. E’ forse la mente altrettanto flessibile dei rami 
dell’albero? 

Se il grido è dentro di noi, esplode. 

Se il mio Corpo è fuori di me, come faccio a chiamarmi 
“io”? 

Se il tempo scorre lento, è perché il desiderio è tenue. 
Se la Mente non può essere sentita. Se la Mente non 
può essere vista. Se la Mente non può essere toccata. 
Come può essere espressa la Mano? 

Se lo strumento modifica chi lo usa, è assai importante 
parlarne. 

Se tutto è linguaggio, non vedo perché la poesia debba 
servirsi soltanto di parole. 

Sentire il silenzio. 

Si asciuga l'aria al sole novembrino. Lascerò a casa il 
Bastone? 

Siamo i nuovi pastori che, lontani dai fuochi, tracciano i 
miti della mano dimenticata. 
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Siamo stati colpiti al cuore dalla verità. 
Simile ad un lampo il fremito dalla bellezza! 

— la lasciata da me stesso/Sono la Scrittura 
mega ec della mente (la 
difficile ricerca della felicità). Scrivo me stesso. 

Sono uno sputo nell'occhio del cosmo. 

Spazio e tempo, nessuna discriminazione: un unico 

corpo! 

Stabilisco il farsi e il limite del gesto per stabilire l'entità 

della mente-fuori-di-sé. 

There is no thingto do. 

There is no thing to say. 

Ti ringrazio, alcol! 

Toccare lo spazio. Sentire il silenzio. 

Tramonti accesi di sangue / fra le tue cosce irrorate / 
illuminano le mie notti. Solitudine! 

Tremito se l’intende col corpo così come fremito 

coll'anima.tremito freme mano 

tremito freme mano 

tremito ottunde sguardo 

Tu & io, stando fermi, corriamo. 

Tutta la vera storia dell’uomo è sicuramente nascosta in 

Qualche-=sngolo remoto del nostro cervello. 


tto chiaro, adesso. ==> È 
Tutto ciò che c'è, fà il mondo. (24 Ci AQ 
7 Tutto è materia 
Tutto finito? 


Tutto per testimoniare di esistere. 
tutto è materia 
Un corso d'acqua, anche sporco, riempie la vista perché 
scorre. 

— Un filo un filo d'erba scosta il Vento. Rosso! 
Un fiore dalla mente. Un fiore dalla mano. Un fiore per 
te, giardino di casa. Un... 
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— Un sasso è una parola. Ume parole eci 
Una forma elaborata di sintesi costringe l'occhio a 
fermarsi. STOP! 

Una forma incostante elabora (nel movimento del vento) 

il sole fra i rami. 

Una forma inquietante mi ritorna alle origini. 

Una pausa di silenzio lo riempì di paura. 

Una piccola luce, in un grande buio, è una grande luce. 
Uomo e Donna, nessuna discriminazione: un Unico 
Corpo! 


-} Vedere il vuoto. Udire il silenzio. Vicina è la mano alla 


mente. 

Vicina è la mano alla mente. 

Vivo nell’attesa perché io sono colui che scrive. 

Vuoi vedere cosa sta succedendo? 

What is meant by: “There is neither the subject nor the 
object?” 

What is the sound outside the door? 

What would you say now? 

Where have you gone my love? 

Why not? Then ... Why yes? 
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